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Premiére sortie promenade
dans le parc sous un beau
soleil

Les résidents étaient tres contents
de profiter de ce moment en plein
air. La balade a été rythmée par de
nombreux échanges, des sourires
et de belles discussions.

Un moment simple mais précieux,
1 partagé ensemble dans la bonne
humeur
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Atelier créatif avec les résidents

attendant la féte de Paques

’s. o

Préparation de la décoration de Paques avec un atelier découpage. Les
résidents ont participé avec plaisir a la création de jolies décorations colorées.
Un moment convivial rempli de créativité, d’échanges et de bonne humeur en
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Théatre d'ombres

Les résidents ont participé avec des
familles a une séance de répétition
pour préparer la représentation. De
tres belles réalisations ont été faites
pour le théatre d’'ombres.

Un moment de créativité et de
préparation partagé dans la bonne
humeur, avant la premiére
représentation
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Nouvelle exposition a la Résidence

Exposition de M. Chopin — Aquarelliste

Passionné par la nature, je suis membre de la Société Creusotine des Beaux-
Arts depuis 2002. J'y ai débuté une formation d’aquarelliste pendant trois ans
avec Francois Moog, de Fragny. J'ai ensuite poursuivi mon apprentissage
durant douze années auprés de I'aquarelliste Roland Genieux, de Givry. J'ai
également participé a de nombreux stages, tous tres enrichissants, avec Cao
Bei, Didier Georges, Thierry de Marichalar, David Chauvin et Gilles Coutal.
Ces différentes expériences m’ont permis de développer progressivement ma
propre écriture en aquarelle. Je peins a partir de photos personnelles ou
d’'images que jinterpréte selon ma sensibilité. Ma préférence va a la nature
en genéral : I'eau, la mer et les arbres. Je travaille sur papier Arches grain fin
300 g/mz et j'utilise des pigments en tube
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Vente de vétements a 'EHPAD

agréable.

Une vente de vétements a été organisée a 'EHPAD en partenariat avec
I'’Age d'Or. Les résidents et les familles ont pu découvrir différents articles et
profiter de ce moment pour faire quelques achats dans une ambiance
conviviale. Cette initiative a été tres appréciée par les résidents, qui ont pu
choisir des vétements adaptés a leurs besoins tout en partageant un moment
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Décoration de printemps

Pour mettre du baume au cceur et
accueillir I'arrivée du printemps,
nous avons réalisé des décorations
de saison. Les résidents ont
découpé différentes formes
printanieres afin de décorer notre
arbre. Ce moment créatif et
convivial a permis d’apporter de la
couleur et de la gaieté dans la
résidence.

Atelier Patisserie

Lors de l'atelier patisserie, les résidents ont préparé une tarte renversée aux
amandes, chocolat et poire. Une délicieuse odeur a rapidement envahi les

couloirs, s’ajoutant au plaisir de I'activité.
Comme toujours, les résidents ont participé avec enthousiasme et joie.
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Décoration de Paques

Les résidents ont participé a la création des décorations de Paques. Chacun
s’est impliqué avec application et bonne humeur. Ce moment créatif s’est
déroulé dans une ambiance conviviale, entre rires et partage.
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Aujourd’hui, nous avons proposé un moment doux et apaisant autour d’'une

poupée. Cet objet familier a éveiller des souvenirs, fait naitre des émotions et
apporter du réconfort. En prenant la poupée dans les bras, en la regardant ou
en la bercant, chacun a pu se reconnecter a des sensations anciennes : peut-

étre celles d'un parent, d’un enfant, ou simplement d’'un moment tendre de
la vie.
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Atelier créatif et decoration a 'UVP

A T'UVP, les résidents ont participé a un atelier créatif au cours duquel ils ont
confectionné de jolies fleurs destinées a décorer les murs de l'unité. Dans
une ambiance chaleureuse et conviviale, chacun a pu laisser libre cours a son
imagination et partager un moment agréable. Ces créations colorées viennent
désormais embellir les espaces de vie, apportant une touche de gaieté et de
douceur au quotidien.
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Gym douce

En gym douce, chacun progresse a son rythme dans une ambiance
dynamique et positive, avec pour objectif de réaliser chaque exercice en se
dépassant, toujours dans la bonne humeur !

Saint-Patrick

A l'occasion de la Saint-Patrick, la
résidence a proposé a ses
résidents un moment chaleureux et
festif autour d’un repas thématique
aux couleurs de I'lrlande La salle a
manger s’est parée de décorations
vertes, de trefles et de guirlandes,
créant une ambiance conviviale et
joyeuse. Les équipes ont
soigneusement préparé un menu
inspiré de la tradition irlandaise,
permettant a chacun de découvrir
ou redécouvrir des saveurs

typiques.
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ANNIVERSAIRES DE MARS

Nous avons célébré les anniversaires du mois de mars en musique avec notre
intervenant. Les résidents ont partagé un moment convivial et plein de joie,

prenant beaucoup de plaisir a chanter des chansons qui ont marqué leur
jeunesse.
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Probléme et opération

Au PASA, nous travaillons a entretenir la mémoire grace a des problemes et
des opérations. Chacun est trés concentré et s’applique avec sérieux.
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Epluchage de pomme de terre

Au PASA, l'atelier d’épluchage de pommes de terre se transforme en un
véritable moment de partage et de convivialité. Autour de la table, les
résidents s’appliquent avec enthousiasme, chacun mettant la main a la pate
dans une ambiance chaleureuse. Les gestes sont parfois hésitants, souvent
assurés, mais toujours accompagnés de sourires.
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Semis de Printemps

Les résidents se sont appliqués avec enthousiasme pour réaliser les semis de
printemps destinés a embellir les bacs extérieurs.

Suite des créations de Paques

Voici la suite des créations de Paques : les résidents se sont investis avec
soin et ont débordé d’idées.
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Taille et rempotage

Nous avons taillé et rempoté les
plantes dans une ambiance
conviviale : les résidents ont mis
tout leur coeur a I'ouvrage !

Jeu sur la sécurité avec notre
partenaire 02

Les résidents se sont pleinement
investis dans ce jeu sur la sécurité,
élaboré par I'équipe pédagogique
d’'O2 Service a la Personne, et ont
releveé les défis avec sérieux et
concentration.
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Jeux avec la ludothéeque

Notre rendez-vous mensuel avec la
ludotheéque fait toujours le bonheur
des résidents, ravis de découvrir
régulierement de nouveaux jeux !

Lors de cet atelier créatif, les résidents ont découpé de jolies décorations pour
embellir les portes de leurs chambres, dans une ambiance conviviale et
joyeuse.
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DEPART EN RETRAITE

Départ en retraite de Frédéric, technicien de maintenance, célébré dans la
bonne humeur entouré de ses collegues et des résidents. Un moment de
partage agréable et convivial. Nous lui souhaitons une tres belle retraite,
pleine de bonheur et de nouveaux projets !

Mots mélés

France, Luxembourg, Singapour, Biélorussie,
Djibouti, Venezuela, Chine, Afghanistan
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Jeux

Mots mélés
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Trouvez lombre Jeux
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Trouvez I'ombre

Jeux

Mots mélés _
solutions

France, Luxembourg, Singapour, Biélorussie,
Djibouti, Venezuela, Chine, Afghanistan
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Trouvez 'lombre
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Joyeux anniversaire a...
- Monique DUHAMEL - Jean-Claude LETANG
(8 mars) (15 mars)
- Micheline LAFARGUE - Jean PAULET
(17 mars) (19 mars)
- Michele CHAZAL - Jeanne RABIAN
(21 mars) (26 mars)
- Jacqueline LANCIAUX
(27 mars)

Nous souhaitons la bienvenue a...

- Pierre NAUDIN - Viviane NAUDIN
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